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AVALIACAO DE
DANOS E
SEGURANCA
ESTRUTURAL

VERIFICAGAO DE SEGURANCA INICIAL

Antes de entrar no imoével, confirme que nao ha riscos imediatos de colapso ou
perigos elétricos, o que determina a segurancga para acessar a casa.

INSPECAO DA FUNDAGCAO

Verifique a fundagao (quando possivel) em busca de rachaduras ou deslocamentos
significativos que possam comprometer a estabilidade estrutural.

AVALIAGAO DAS PAREDES

Examine as paredes por deformacoes, fissuras ou sinais de mofo, que indicam
problemas de infiltracao de agua.

CHECAGEM DO TELHADO

Avalie cuidadosamente o telhado para identificar quaisquer danos nas telhas, calhas e
suportes. Priorize a sua seguranca ao realizar essa analise.

CONSULTA A PROFISSIONAIS

Se forem identificados problemas estruturais sérios ou existirem duvidas sobre a
integridade da construcao, contrate um profissional qualificado, como um engenheiro
ou arquiteto, para uma avaliacao mais detalhada e orientacao nas reparacoes
conforme as normas de segurancga.
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LIMPEZA E REMOGAO
DE RESIDUOS

REMOGCAO DE AGUA ESTAGNADA

Utilize bombas e aspiradores de liquidos para remover toda a agua acumulada no
imovel.

CLASSIFICAR ENTULHOS

Separar os entulhos em grupos, categorias quanto ao tipo de material, como: madeira,
metal, plastico, vidros, materiais perigosos.

ELIMINAGAO DE LAMA E DETRITOS

Proceda com a remocao cuidadosa de lama e detritos, evitando a deterioracao das
estruturas e impedindo a proliferacao de agentes patogénicos.

USO DE EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPIS)

Durante o processo de limpeza, € essencial o uso de EPIs, como luvas de borracha,
botas impermeaveis, mascaras e 6culos de protegao.

PROTECAO CONTRA RISCOS

Os EPIs e EPCs ajudam a proteger contra contaminacoes, cortes e outros riscos
associados ao contato com agua contaminada e materiais perigosos.
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SECAGEME
DESUMIDIFICAGAO

UTILIZAGAO DE DESUMIDIFICADORES E VENTILADORES:

Implemente o uso de desumidificadores e ventiladores para acelerar a evaporagcao da
umidade retida em paredes, pisos e mobiliario.

VENTILAGAO ABUNDANTE

Abra janelas e portas sempre que possivel para melhorar a ventilagao natural e
facilitar a saida do ar umido.

USO DE ABSORVEDORES DE UMIDADE EM AREAS CRITICAS

Em pordes ou espacgos fechados onde a circulagao de ar é limitada, considere o uso de
absorvedores de umidade como alternativa.

INSPEGCAO E REPARO DE INFILTRAGOES

Verifique e repare quaisquer fontes de infiltragcao de agua, como telhados danificados
ou encanamentos comprometidos, para prevenir a recorréncia de umidade.
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PREVENGCAOE
TRATAMENTO
DE MOFO

IDENTIFICAGAO DE MOFO

Verifique a presenca de manchas escuras ou esverdeadas em paredes, tetos e cantos
umidos. Fique atento também a odores caracteristicos de mofo, que sao geralmente
terrosos e umidos.

TRATAMENTO DE AREAS AFETADAS

Use mascara, luvas e outros equipamentos de protecao individual durante a limpeza.
Aplique solugdes como agua sanitaria diluida ou produtos comerciais especificos para
remover mofo.

SECAGEM COMPLETA

Apos a limpeza, € fundamental manter as areas afetadas completamente secas para
evitar o retorno do mofo.

PREVENGCAO DE NOVAS INFESTAGCOES

Mantenha a casa bem ventilada e utilize desumidificadores em areas propensas a
umidade.

MANUTENGCAO REGULAR

Verifique regularmente a integridade de encanamentos e telhados para prevenir
vazamentos que podem criar condigdes favoraveis ao crescimento de mofo.
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REPAROE
RECONSTRUGAO
DE ESTRUTURAS

AVALIAGAO PROFISSIONAL DAS AREAS DANIFICADAS

Inicie com uma avaliagao detalhada por profissionais qualificados para determinar
a extensao do dano e o método de reparo mais eficaz.

SELECAO DE MATERIAIS PARA PISOS E PAREDES

Utilize materiais robustos como concreto impermeavel e placas de gesso resistentes a
umidade, que oferecem protecao adicional contra a penetracao de agua.

ESCOLHA DE MATERIAIS PARA TETOS

Opte por materiais resistentes ao mofo e realize uma inspegao cuidadosa do
isolamento e ventilagao para prevenir problemas recorrentes de umidade.

IMPLEMENTAGAO DE TECNICAS MODERNAS DE
CONSTRUGAO

Incorpore barreiras de vapor e melhore o isolamento térmico para fortalecer a
estrutura contra danos futuros, além de repensar o sistema construtivo a ser utilizado.

ANALISE DE SOLO

Busque realizar uma sondagem de solo quando possivel para identificar as condi¢coes
atuais do solo.
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SISTEMAS
ELETRICOS E DE
ENCANAMENTO

DESLIGAR A ENERGIA PRINCIPAL

Antes de iniciar qualquer inspecao ou reparo, é crucial desligar a energia principal
para evitar riscos de choques elétricos.

INSPECAO DOS SISTEMAS ELETRICOS

Contrate um eletricista qualificado para avaliar cuidadosamente o sistema elétrico,
incluindo a verificagao de fios danificados, conexdées comprometidas e a necessidade
de substituicao de equipamentos.

EXAME DAS TUBULAGOES DE ENCANAMENTO

Examine todas as tubulagcées em busca de rachaduras ou bloqueios que possam ter
sido causados pela pressao da agua ou acumulacao de detritos.

SUBSTITUICAO DE COMPONENTES DE ENCANAMENTO

Identifique e substitua partes do sistema de encanamento que estejam danificadas
para evitar vazamentos ou contaminag¢ao da agua.
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MAIOR RESISTENCIA
A INUNDACOES

e CONCRETO IMPERMEAVEL, CERAMICA E PORCELANATO

Altamente recomendados para pisos e paredes devido a sua resisténcia a umidade e
facilidade de limpeza.
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e TINTAS E SELANTES A BASE DE EPOXI

Ideal para cozinhas e banheiros, criam uma barreira eficaz contra a penetragao de
agua.

e ADOCAO DE MATERIAIS EMERGENCIAIS PARA
RECONSTRUCAO

¢ Painéis de Gesso Acartonado Resistente a Umidade
e Madeira Tratada Sob Pressao
e Telas e Membranas Impermeabilizantes
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LICENCIAMENTO
E REGULACOES
LOCAIS

CONSCIENCIA DAS NORMAS LOCAIS

Esteja ciente e em conformidade com as normas de construcao locais, que sao
estabelecidas para garantir a segurancga, durabilidade e adequacao ambiental das
estruturas.

CONSULTAS PREVIAS NECESSARIAS

Antes de iniciar a reconstrucao, consulte os érgaos reguladores municipais ou
regionais para verificar condicionantes, areas de risco e obter as licencas necessarias.

VERIFICAGCAO DE RESTRICOES ESPECIFICAS

Verifique quaisquer restricdes ou requisitos especificos da area que possam afetar o
projeto de reconstrucgao e evite infragcdes legais.

SEGURANCA E EFICACIA DA RECONSTRUCAO

Assegure que a reconstrucao atenda a critérios de seguranca modernos e eficazes,
contribuindo para a aprovagao de projetos, financiamentos, seguros e inspecoes
futuras.

CONSTRUGAO DE COMUNIDADES RESILIENTES

Compreender e seguir as diretrizes indicadas facilita a construgcao de comunidades
mais seguras, conscientes, informadas.
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EVACUACAOE
SEGURANCA FUTURA

ROTAS DE EVACUAGAO CLARAMENTE DEFINIDAS

Identifique e mapeie varias rotas de evacuagao seguras a partir de sua residéncia. E
importante ter multiplas opgoes, pois algumas vias podem ficar inacessiveis devido as
inundagoes.

ELEVAGAO DA ESTRUTURA

Elevando a estrutura da casa ou do edificio acima do nivel conhecido das maiores
enchentes historicas da area, pode auxiliar significativamente a propriedade contra
inundacgoes. Esta técnica envolve a construgcao de uma nova base mais alta ou o uso
de pilotis.

FORTALECIMENTO DA INSTALAGOES DAS EDIFICAGOES

Implemente melhorias como a elevacao de sistemas elétricos e de utilidades, a
instalacao de valvulas de retencao para prevenir o refluxo nos sistemas de esgoto, e a
escolha de materiais de construcao resistentes a agua.

SISTEMA DE DRENAGEM EFICIENTE

Implementar a instalacao de calhas, ralos e canais de drenagem que direcionam a
agua para longe da fundacao e das areas baixas do terreno. A manutencao regular
desses sistemas € essencial para garantir que funcionem corretamente,
especialmente durante periodos de chuva intensa.

JANELAS E PORTAS REFORCADAS

Utilizar janelas e portas que sao especificamente projetadas para resistir a impactos e
pressoes da agua. Essas estruturas podem incluir vidros laminados ou temperados,
caixilhos e vedacdes reforcadas, o que ajuda a prevenir a entrada de agua e detritos
durante inundagoes, protegendo o interior da edificagao.

CRIACAO DE UM KIT DE EMERGENCIA

Prepare um kit de emergéncia bem abastecido e de facil acesso, contendo itens essenciais
como agua potavel, alimentos nao pereciveis, lanternas, baterias e documentos
importantes.
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ASSISTENCIA
FINANCEIRA E
RECURSOS

SEGURO DE PROPRIEDADE

Serve como primeira linha de defesa, cobrindo muitos dos custos associados a danos
e perdas resultantes de enchentes.

PROGRAMAS GOVERNAMENTAIS

Oferecem subsidios e empréstimos a taxas favorecidas para proprietarios afetados
por catastrofes naturais; a disponibilidade e os detalhes desses programas podem
variar de acordo com a localidade e as circunstancias do desastre..

ORGANIZAGCOES SEM FINS LUCRATIVOS E FUNDACOES

Estabelecem frequentemente fundos de ajuda para desastres, fornecendo recursos
financeiros adicionais essenciais para a recuperagao.

INFORMAGOES LOCAIS E ESTADUAIS

E fundamental estar atento as informagdes fornecidas pelas autoridades locais e
estaduais sobre os prazos e requisitos para acessar a assisténcia financeira.
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